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SYSTEMATISCH ZICHT KRIJGEN 
OP ZORGBEHOEFTEN
Het Zorgarrangeurs Screeningsdocument voor het inregelen van 

collectieve Zorg in Onderwijstijd (ZiO) is een praktisch hulpmiddel om 

van alle leerlingen van de school, systematisch zicht te krijgen op de 

zorgbehoeften en huidige bekostiging hiervan. 

Door middel van een gestructureerd Excelbestand met thematische 

vragen, biedt het document inzicht in de aansluiting tussen de 

ondersteuningsbehoefte van leerlingen en de bestaande onderwijs- en 

zorgstructuren.

Doel 

Zicht krijgen op de leerlingenpopulatie, de zorgbehoefte en huidige 

bekostiging binnen school.

Voordelen 

Het gebruik van het screeningsdocument biedt brede voordelen:

• Doelgroepen verhelderen: het maakt duidelijk voor welke type leerlingen er  

ondersteuning nodig is.

• Behoeftes inzichtelijk: het geeft beter zicht op de problemen en behoefte van  

groepen leerlingen. 

• Bekostiging inzichtelijk: overzichtelijk of zorg, of onderwijs bekostigd. 

Regiehouders & betrokkenen

Directie of afdelingsleider van een school met inhoudelijke ondersteuning zoals 

intern begeleider of orthopedagoog, in samenwerking met sleutelfiguur (bijvoorbeeld 
Zorgarrangeur, projectleider en/of regiovertegenwoordiger).

Het screeningsdocument omvat

• Algemene informatie

• Beschrijving Zorg & Ondersteuning

• ZiO per leerling  

Aan de slag

• Stap 1: Data inventariseren

• Stap 2: Data analyseren

Praktisch stappenplan 

voor Zorg in Onderwijstijd
De Zorgarrangeurs 

hebben een praktisch 

stappenplan voor 

het inregelen van 

ZiO ontwikkeld. Het 

invullen van het 

screeningsdocument 

komt terug in stap 1 (Data 

inventariseren) en stap 

2 (Data analyseren). Vind 

hier het stappenplan. 

Disclaimer

Dit screeningsdocument is werkende 

weg ontwikkeld door de onafhankelijke 
Zorgarrangeurs. Het is bedoeld als instrument 

dat andere professionals kunnen gebruiken 

om vergelijkbare trajecten te doorlopen. 
Tegelijkertijd is het belangrijk te onderkennen 
dat de rol van de Zorgarrangeur – met specifieke 
expertise op zowel inhoud als proces – een 

cruciale en niet zomaar vervangbare factor is in 

het succes van deze aanpak. 
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Stap 1. Data inventariseren   

Instructies 

• Vul het screenings (Excel)document in aan de hand van thematische vragen over de  

fysieke, emotionele en cognitieve ontwikkeling van leerlingen. 

• Focus op wat zij nodig hebben aan ondersteuning vanuit onderwijs en (jeugd)zorg. 

Om het screeningsdocument goed in te vullen en nog beter zicht te krijgen 

Tabblad 1: Overzichtskaart van onderwijs- en zorgpartners en gemeenten

(algemene informatie)

• Pak een flip-over en breng alle betrokken partijen rondom de school, zoals 
samenwerkingsverbanden (waarvan het schoolbestuur en de leerlingen met een 

beschikking deel uitmaken), betrokken gemeenten, jeugdhulpregio’s (inclusief 

centrumgemeente), en het zorgkantoor in beeld.

• Wie ontbreken mogelijk nog? 

• Wat zijn de verhoudingen?

Tabblad 2: ZiO Logboek (Beschrijving Zorg & Ondersteuning)

• Vul dit logboek in om een gedetailleerd beeld te verkrijgen van de dagelijkse zorgtaken 

binnen school.

Tabblad 3: Cirkel van ondersteuning (ZiO per leerling) 

• Vul deze Cirkel van ondersteuning in, om zowel factoren die een rol spelen bij de leerling in 

het onderwijs alsook thuis, in de vrije tijd, en mogelijk ook in de hulpverlening/ zorg in een 

overzicht bij elkaar te zetten.

Stap 2. Data analyseren  

• Per tabblad uit het screeningsdocument, bespreek de resultaten en link deze aan elkaar. 

AAN DE SLAG!

Tip: maak een extra tabblad (analyse) aan in het screeningsdocument 

en werk daar de verschillende gegevens uit met bijv. draaitabellen.
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Volgende stappen Zorg in Onderwijstijd
Lees hier verder voor de verdere stappen om ZiO in te regelen binnen school.

Over Zorgarrangeurs

De Zorgarrangeurs van Stichting Onderwijsconsulenten adviseren sinds 2020 (V)SO-scholen 

(cluster 3 en 4) over samenwerkingsvraagstukken en bekostigingsvraagstukken van noodzakelijke 
zorg in het onderwijs. In de periode 2023 en 2024 zijn hier ook Cluster 1 en 2, SBO-scholen en een 
schakelvoorziening aan toegevoegd. 

 

De Zorgarrangeurs ondersteunen de scholen en de betrokken ketenpartners op maat bij 
het zo regelarm en collectief mogelijk organiseren van ZiO binnen de bestaande stelsels. De 
Zorgarrangeurs hebben een schat aan ervaring met vraagstukken rond ZiO en met individuele 

casuïstiek in de tweede lijn. Op basis daarvan kennen zij de belemmeringen van de huidige wet- 
en regelgeving van ZiO in de praktijk en de gevolgen hiervan voor scholen, leerlingen en ouders. 
De Zorgarrangeurs ondersteunen en adviseren de scholen en de betrokken ketenpartners vanuit 

een onafhankelijke positie en nemen daarbij de ondersteuningsbehoeften van de leerlingen als 
uitgangspunt. 

 

Sinds de start is veel kennis en ervaring opgedaan. In samenwerking met verschillende 
uitvoeringspartijen zijn waardevolle inzichten verzameld. Deze inzichten, informatie en 
expertise kunnen regio’s helpen die aan de slag zijn met ZiO of inspiratie zoeken voor verdere 
doorontwikkeling. 

 

De kern van hun werk ligt bij zicht op zorg in onderwijs krijgen in samenspraak met  
scholen en de betrokken ketenpartners. Hiervoor hebben zij diverse tools ontwikkeld,  
waaronder dit screeningsdocument. Voor advies en ondersteuning mail naar  

Zorgarrangeurs@onderwijsconsulenten.nl.

Platform Zorg in Onderwijs Inzicht: van elkaar leren over zorg in onderwijstijd
Wil je collega professionals uit het onderwijs- en jeugdzorgsysteem ontmoeten? Digitaal ervaringen 
delen en direct advies van anderen uit het veld ontvangen? Toegang krijgen tot nuttige documenten, 
hulpmiddelen en best practices om tot nieuwe ideeën en oplossingen te komen? Word dan nu lid van 
de levendige online community Zorg in Onderwijs Inzicht. Hoe? Klik hier.  

 

Zorg in Onderwijs Inzicht is een initiatief van Zorgarrangeurs, onderdeel van Stichting 
Onderwijsconsulenten, in samenwerking met het Platform Vakmanschap Jeugdprofessionals. Zorg 
in Onderwijs Inzicht is als subgroep te vinden op het Platform Vakmanschap Jeugdprofessionals.
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